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ДОБРА ПРАКТИКА НА БУДІВЕЛЬНОМУ 
МАЙДАНЧИКУ В КОНТЕКСТІ ЗДОРОВ’Я 

ПРАЦІВНИКІВ ТА НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА

Використання на будівельних майданчиках системних засобів захисту країв перекриттів, 
технологічних отворів, що захищають від падіння з висоти на кожному етапі будівництва 
(від котловану до даху), з особливим акцентом на подвійному захисті ліфтових шахт на 
кожному поверсі.

Використання на будівництвах індивідуальних систем, що захищають від падіння з висоти 
працівника, таких як страти, страхувальні мотузки.

Під час планування будівельних робіт, які пов’язані з ризиком падіння з висоти, слід 
насамперед застосовувати засоби колективного захисту, такі як захисні бар’єри 
(наприклад, огорожі, захисні сітки), щоб мінімізувати використання засобів індивідуального 
захисту, тобто використовувати ремені безпеки та страхувальні мотузки.

Забезпечення безпечного доступу до стель за допомогою сходів, відповідно до принципу 
забезпечення доступу в першу чергу – перед тим, як застосовувати інші, менш безпечні 
засоби доступу. Якщо з технологічних причин це неможливо, використовувати системні 
сходи/драбини з поручнями для забезпечення вертикальних комунікаційних шляхів або 
сходові клітки. Слід виключити використання розкладних драбин як засобу вертикальної 
комунікації.

Організація безпечних комунікаційних шляхів, що відокремлюють пішохідний рух 
від руху транспортних засобів – постійний контроль їх прохідності, проїжджості, також з 
урахуванням надзвичайних ситуацій, наприклад, в’їзду служб на територію будівництва або 
евакуації.

Відповідне забезпечення безпеки та маркування риштувань, що знаходяться за межами 
території інвестиції.

Огорожа будівельного майданчика та добре освітлені межі інвестиції.

Входи на територію будівництва відповідно позначені та моніторовані, як для 
працівників, так і для постачальників.

Використання розмітки та візуалізації важливих або небезпечних місць для 
субпідрядників у вигляді інфографіки та плакатів, розміщених у соціальних контейнерах 
або біля входу на будівельний майданчик, що містять інформацію як про профілактичну 
охорону здоров’я, так і про охорону праці на будівельному майданчику.

Забезпечення відповідних проходів та відповідного позначення будівельного об’єкта 
для сусідів.

Проведення важких етапів будівництва у відповідний час, залежно від сусідства 
- інформація для сусідів про графік особливо важких робіт на інформаційній дошці, 
розміщеній у видному місці.

Розроблено на основі матеріалів Dom Construction та PLGBC.


