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ZAMYKAJ DRZWI I OKNA w pomieszczeniach ogrzewanych
lub klimatyzowanych - nie marnuj energii.

WIETRZ POMIESZCZENIA EFEKTYWNIE - krótko i intensywnie.
Jeśli chcesz PRZEWIETRZYĆ, ZAKRĘĆ ogrzewanie na grzejniku.

UŻYWAJ AGREGATÓW PRĄDOTWÓRCZYCH efektywnie.
Nie włączaj ich, jeśli nie są potrzebne.

UNIKAJ PRACY SPRZĘTU „NA BIEGU JAŁOWYM”.
Agregaty czy koparki nie powinny pracować bezczynnie.

WYŁĄCZAJ wszystkie urządzenia po zakończeniu pracy.

STOSUJ EFEKTYWNĄ LOGISTYKĘ materiałową.
Unikaj nadmiernego transportu materiałów (np. transportu materiałów 
wzdłuż budowy zamiast na dużych odległościach). Zmniejszając zużycie 
paliwa w pojazdach, przyczyniasz się do oszczędności energii i zasobów.

WYCHODZĄC z pomieszczeń socjalnych/biurowych latem wyłącz 
klimatyzację, a zimą zmniejsz temperaturę na grzejniku.

MINIMALIZOWANIE ZUŻYCIA ENERGII
NA PLACU BUDOWY

•	 Oświetlenie zewnętrzne powinno być sterowane przez zegar astronomiczny/włącznik 
czasowy/czujnik ruchu – działania te pozwalają na znaczną oszczędność energii.

•	 Oświetlenie terenu budowy powinno być skierowane w dół (odpowiednie oprawy)
i w miarę możliwości nie zanieczyszczać światłem sąsiednich terenów i nieba. 

•	 W rzadko uczęszczanych częściach wspólnych oświetlenie powinno być sterowane za 
pomocą czujnika obecności.

•	 Żarówki LED są źródłem energooszczędnego oświetlenia.

Czy wiesz, że...
•	 Używanie nowoczesnych, energooszczędnych narzędzi i maszyn pozwala na 

zmniejszenie zużycia paliwa i energii elektrycznej.
•	 Optymalizacja wykorzystania sprzętu oraz wypożyczanie maszyn tylko na czas ich 

rzeczywistego używania, zamiast długoterminowego ich posiadania, zmniejsza nie 
tylko koszty, ale także zużycie energii.

•	 Zainstalowanie paneli słonecznych (przenośnych) do zasilania sprzętu budowlanego 
w miejscu budowy może znacznie obniżyć koszty energii. 

•	 Planowanie robót z uwzględnieniem energii - dobry plan robót budowlanych 
pozwala na zoptymalizowanie wykorzystania maszyn i urządzeń. Dzięki przemyślanemu 
harmonogramowi można zmniejszyć czas pracy maszyn i sprzętu, co automatycznie 
zmniejsza zużycie energii.

Opracowanie na podstawie materiałów Dom Construction i PLGBC. 


